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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1 Официальные спортивные мероприятия (далее – Соревнования) 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения города 
Москвы «Центр спорта  
и образования «Самбо-70» Департамента спорта города Москвы (далее – ГБОУ 
«ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта) по легкой атлетике проводятся на основании 
данного положения в соответствии с: 
 Федеральным законом Российской Федерации от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 
 Распоряжением Департамента спорта города Москвы (далее - Москомспорт) 
о государственной аккредитации Региональной общественной организации 
«Федерация легкой атлетики города Москвы» (далее– РОО «Федерация легкой 
атлетики города Москвы») от 26 апреля 2022 г. № 143; 
 Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых 
спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 г., утвержденным 
распоряжением Москомспорта; 
 Календарным планом РОО «Федерация легкой атлетики города Москвы»  
на 2026 год; 
 Правилами вида спорта вида спорта «легкая атлетика» (номер-код 
0020001611Я), утвержденных приказом Министерства спорта Российской 
Федерации России от 09.03.2023 № 153 (далее – Правила); 
1.2 Целью организации и проведения Соревнований является развитие вида 
спорта «легкая атлетика» в городе Москва; 
1.3 Задачами проведения соревнований являются: 
 популяризация легкой атлетики; 
 подготовка спортивного резерва и повышение спортивного мастерства; 
 подведение итогов работы тренеров и организаций;  
 приобретение спортивного опыта и повышение уровня спортивного 
мастерства спортсменов города Москвы; 
 выполнение спортивных разрядов в соответствии с требованиями Единой 
Всероссийской спортивной классификации, утвержденной приказом Минспорта 
РФ от 19 декабря 2023 года №1255 с изменениями от 10.04.2023 г. №244 (далее 
ЕВСК); 
 привлечение максимально возможного числа москвичей к занятиям легкой 
атлетикой, их мотивации к систематическим занятиям спортом и здоровому 
образу жизни. 
1.4 На основании приказа Минспорта России от 4 марта 2025 г. № 181 
запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших возраста 18 
лет.  
1.5 В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре  
и спорте в Российской Федерации» настоящим Положением запрещается 
оказывать противоправное влияние на результаты квалификационных 
соревнований; 
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2. ОРГАНИЗАТОР СОРЕВНОВАНИЙ 
2.1 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта и РОО «ФЛАМ». 
2.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается  
на отделения «Черемушки» и «Битца» ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта 
и главную судейскую коллегию (ГСК), указанную в Регламенте конкретного 
соревнования, состав которой согласовывается с Коллегией судей г. Москвы  
на каждое мероприятие и утверждается Председателем РОО «ФЛАМ». 
2.3 Состав ГСК: главный судья, главный секретарь, заместитель главного судьи, 
заместитель главного секретаря. 
2.4 Главный судья, главный секретарь, медицинский работник и ответственный 
за проведение соревнований назначаются на каждое мероприятие и указываются 
в Регламенте конкретного соревнования. 
2.5 Функции главного судьи: 
  проверяет готовность к соревнованиям всех помещений, оборудования, 
инвентаря, соответствия Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утверждённых Постановлением 
Правительства Российской Федерации 18 апреля 2014 г. № 353, составляет Акт 
приема места проведения соревнований за сутки до начала спортивного 
соревнования и за 3 часа, при наличии необходимой документации; 
 отменяет проведение соревнований, если место проведения соревнований, 
оборудование или инвентарь не отвечают требованиям законодательства 
Российской Федерации в сфере безопасности при проведении официальных 
спортивных мероприятий, Положению и Правилам вида спорта до их начала, 
(решение принимается совместно с представителями проводящих организаций 
Федерации по виду спорта и ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта); 
 обладает иными правами и обязанностями в соответствии с Правилам вида 
спорта; 
2.6 Ответственность за соблюдение правил проведения Мероприятия  
и соответствие квалификации участников настоящему Положению возлагается  
на Главную судью соревнований. 
2.7 Ответственность за соблюдение медицинских требований  
и оказание медицинской помощи возлагается на медицинского работника  
или бригады скорой помощи Мероприятия, присутствие которых обеспечивает 
ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта
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3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

№ 
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1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации 

Отделение «Черёмушки» 

1. 61517 
Московский турнир 

«Олимпийские 
надежды» 

Манеж 
легкоатлетический 

«Олимпийский центр 
имени братьев 
Знаменских»  
г. Москва,  

ул. Стромынка, дом 4, 
строение 1 

Л 200 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 и
 в
ы
ш
е 

мальчики, девочки  
до 12 лет; 

юноши, девушки  
до 14 лет;  
до 16 лет;  
до 18 лет; 

юниоры, юниорки 
до 20 лет; 

04.04. 
2026 

бег 30-50 м 
бег 60 м 
бег 200 м 
бег 600 м 

толкание ядра 

0020641811Я 
0020021811Я 
0020041611Я 
0020081611Я 
0020551611Я 

2/2 
8/8 

10/10 
8/8 

10/10 

2. 53425 

Московский турнир 
Турнир ГБОУ 

«ЦСиО «Самбо-70» 
Москомспорт 

Стадион Российского 
университета дружбы 

народов 
г. Москва 

ул. Миклухо-Маклая, 
дом 6 

Л 120 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 
и 
вы

ш
е 

юноши, девушки  
до 16 лет;  
до 18 лет; 

юниоры, юниорки 
до 20 лет; 

24.05. 
2026 

 

бег 100 м 
бег 200 м 

бег с барьерами 300 м 
бег с барьерами 400 м 

бег 800 м 

0020031611Я 
0020041611Я 
0020871811H 
0020271611Я 
0020081611Я 

6/6 
6/6 
2/2 
2/2 
4/4 

3. 4291 

Московский 
турнир, 

посвященный Дню 
защиты детей 

Стадион Российского 
университета дружбы 

народов 
г. Москва 

ул. Миклухо-Маклая, 
дом 6 

Л 120 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 
и 
вы

ш
е мальчики, девочки 

до 12 лет; 
юноши, девушки 

до 14 лет 

31.05.  
2026 

бег 30-50м 
бег 200 м 
бег 800 м 

прыжок в длину 

0020641811Я 
0020041611Я 
0020081611Я 
0020481611Я 

4/4 
4/4 
4/4 
4/4 
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4. 4287 

Московский 
турнир, 

посвященный Дню 
рождения «Самбо-

70»  

 
Стадион Российского 
университета дружбы 

народов 
г. Москва 

ул. Миклухо-Маклая, 
дом 6 

Л 120 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 
и 
вы

ш
е мальчики, девочки 

до 12 лет; 
юноши, девушки 

до 14 лет 

13.09. 
2026 

бег 30-50м 
бег 200 м 
бег 800 м 

прыжок в длину 

0020641811Я 
0020041611Я 
0020081611Я 
0020481611Я 

4/4 
4/4 
4/4 
4/4 

5. 61571 
Московский турнир 

«День метателя» 

Манеж 
легкоатлетический 

«Олимпийский центр 
имени братьев 
Знаменских»  
г. Москва,  

ул. Стромынка, дом 4, 
строение 1 

Л 80 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 и
 в
ы
ш
е 

 

мальчики, девочки 
до 12 лет; 

юноши, девушки  
до 14 лет;  
до 16 лет;  
до 18 лет; 

17.10. 
2026 

толкание ядра 0020551611Я 8/8 

6. 61573 
Московский турнир 

«Юный 
легкоатлет» 

Манеж 
легкоатлетический 

«Олимпийский центр 
имени братьев 
Знаменских»  
г. Москва,  

ул. Стромынка, дом 4, 
строение 1 

Л 200 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 и
 в
ы
ш
е 

 

мальчики, девочки 
до 12 лет; 

юноши, девушки 
до 14 лет 
до 16 лет 
до 18 лет; 

 

14.11. 
2026 

бег 30-50м 
бег 60 м 

бег с барьерами 60м 
бег 200 м 
бег 800 м 

толкание ядра 

0020641811Я 
0020021811Я 
0020231811Я 
0020041611Я 
0020071811Я 
0020551611Я 

2/2 
6/6 
6/6 
8/8 
8/8 
8/8 

7. Отделение «Бица» 

8. 4992 

Турнир ГБОУ 
«ЦСиО «Самбо-70» 
Москомспорта, 

посвященный Дню 
Победы 

ООПТ ПИП «Битцевский 
лес», пункт проката 

спортивного инвентаря 
«Рекорд» ГБУ 

«МосСпортОбъект» 
г. Москва, ул. Поляны, 

дом 4, строение1 

Л 140 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 и
 в
ы
ш
е 

мальчики, девочки 
до 12 лет; 

юноши, девушки  
до 14 лет;  
до 16 лет;  
до 18 лет; 

 

16.05. 
2026 

кросс 1 км, 
кросс 2 км, 
кросс 3 км 

0020311811С 
0020321811С 
0020331811Я 

4/4 
2/2 
2/2 

9. 4994 

Турнир ГБОУ 
«ЦСиО «Самбо-70» 
Москомспорта, 

посвящённый Дню 
рождения «Самбо-

70» 

ООПТ ПИП «Битцевский 
лес», пункт проката 

спортивного инвентаря 
«Рекорд» ГБУ 

«МосСпортОбъект» 
г. Москва, ул. Поляны, 

дом 4, строение1 

Л 140 
состав команды  
не ограничен 

О
т 
бе
з 
ра
зр
яд
а 

 и
 в
ы
ш
е 

мальчики, 
девочки  
до 12 лет; 

юноши, девушки 
до 14 лет;  
до 16 лет;  
до 18 лет; 

 

05.09. 
2026 

кросс 1 км, 
кросс 2 км, 
кросс 3 км 

0020311811С 
0020321811С 
0020331811Я 

4/4 
2/2 
2/2 

 
*Требования настоящего Положения (места, сроки проведения, программа спортивных соревнований и т.д.) детализируются Регламентами проведения 

конкретных Соревнований, и не могут ему противоречить 
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4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯМ ИХ ДОПУСКА 
4.1 К участию в соревновании допускаются спортсмены спортивных школ, 
подведомственных Москомспорту, спортивных организаций, клубов города 
Москвы и других регионов России, при наличии допуска врача к соревнованиям.  
4.2 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены возрастных групп, 
указанных в правилах вида спорта «легкая атлетика: 

 

возрастная группа год рождения 
юниоры, юниорки до 20 лет 2007 - 2008г.р. 
юноши, девушки до 18 лет 2009 - 2010 г.р. 
юноши, девушки до 16 лет 2011 - 2012г.р. 
юноши, девушки до 14 лет 2013 - 2014 г.р. 
мальчики, девочки до 12 лет 2015 - 2016г.р. 

 

4.3 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 
договора о страховании жизни, здоровья, и от несчастных случаев, которые 
предоставляются в комиссию по допуску на каждого участника соревнований.  
4.4 Страхование участников соревнований производится за счет командирующих 
организаций, в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации и субъектов Российской Федерации; 
4.5 Каждый участник Соревнований должен иметь медицинский допуск  
на официальной заявке и/или справку из медицинского учреждения, имеющего 
лицензию на оказание услуг по спортивной медицине, о возможности участия  
в спортивном Соревновании; 
4.6 Участники соревнований обязуются: 
 соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и методов  
в соответствии с приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464  
«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил»  
и требованиями Всемирного антидопингового агентства; 
 не использовать в своей спортивной подготовке и в период участия  
в соревнованиях средства и методы, перечисленные в списке Всемирного 
антидопингового агентства в качестве запрещенных; 
 выполнять регламент прохождения антидопингового контроля. 
4.7 Дополнительно к участию в Соревнованиях старших возрастных групп,  
по решению ГСК соревнований, при наличии соответствующей спортивной 
квалификации, допускаются спортсмены младших возрастных групп. 
4.8 При проведении соревнований обработка персональных данных участников 
спортивных соревнований осуществляется в соответствии  
с Федеральным законом от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных»;  

 
5. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

5.1 Расходы по организации и проведению соревнований осуществляет ГБОУ 
«ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта за счет средств Субсидии, выделенной на 
выполнение Государственного задания в 2026 г., в соответствии с Нормами 
расходов по финансовому обеспечению физкультурно-спортивных мероприятий, 
утвержденными Москомспортом распоряжением от 28 декабря 2024 г № 380  
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«О внесении изменений в распоряжение Департамента спорта города Москвы  
от 20 января 2022 г. № 10. 
5.2 Условия обеспечения соревнований наградной атрибутикой и работы 
судейской бригады определяется Регламентом конкретного соревнования. 
5.3 Расходы, связанные с командированием участников соревнований (проезд, 
проживание, питание спортсменов и тренеров), несет командирующая 
организация. 
 

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
6.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
в соответствии с нормативно-правовыми актами и распорядительными 
документами по вопросам обеспечения общественной безопасности  
при проведении спортивных соревнований, действующими в период проведения 
соревнований. 
6.2 Медицинское обеспечение соревнований осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  
от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом  
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой  
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  
и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию  
в физкультурных и спортивных мероприятиях»; 
6.3 Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
спортсмена с подписью врача по спортивной медицине, заверенной личной 
печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, 
заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень 
работ и услуг, который включает спортивную медицину (возможна медицинская 
справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по спортивной медицине 
и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 
требованиям). Медицинский допуск участников  
к спортивным соревнованиям осуществляется не ранее, чем за 7 дней до участия 
в соревнованиях. 
6.4 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется 
в комиссию по допуску на каждого участника соревнований. Страхование 
участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и 
внебюджетных средств за счет командирующих организаций, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.  
6.5 Страхование участников групп ЭНП производится законными 
представителями. 
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6.6 При проведении соревнований обработка персональных данных участников 
соревнований осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 
2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных».  
6.7 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464.  
6.8 Обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением требований 
международного стандарта для тестирования участников спортивного 
соревнования, определенного международной организацией, осуществляющей 
борьбу с допингом и признанной Международным Олимпийским комитетом. 
6.9 Принимая во внимание, что Международный олимпийский комитет, 
международные и национальные спортивные федерации, Всемирное 
антидопинговое агентство (ВАДА) и национальные антидопинговые службы 
направляют свои усилия на распространение духа честной игры и ведут борьбу  
с применением допинга в спорте, Федерация, тренеры и спортсмены обязуются: 
 не допускать применение спортсменами на соревнованиях как внутри страны, 
так и за рубежом медикаментов в любых формах, пищевых добавок, 
специализированных препаратов спортивного питания без назначения врача 
сборной команды; 
 содействовать выполнению на соревнованиях и тренировочных сборах  
как внутри страны, так и за рубежом регламента прохождения антидопингового 
контроля в соответствии с Кодексом ВАДА, всемирной антидопинговой 
Конвенцией ЮНЕСКО, антидопинговыми правилами международных  
и национальных спортивных федераций. 
6.10 В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 
дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 
дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 
качестве в спортивных соревнованиях.  
 

7. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
7.1 Предварительные заявки на участие в Соревновании высылаются  
за неделю до начала соревнований в установленной форме (Приложение №1а  
в формате Microsoft Excel на электронную почту, указанную в Регламенте 
конкретного соревнования. Внесение изменений в предварительную заявку 
заканчивается за сутки до начала соревнований.  
7.2 Основная заявка подается в комиссию по допуску участников в установленной 
форме (Приложение 1 б) и должна строго соответствовать предварительной 
заявке.  
7.3 Время и место комиссии по допуску, определяется Регламентом конкретного 
соревнования. 
7.4 Перечень документов, предоставляемых в мандатную комиссию определяется 
Регламентом конкретного соревнования. 
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8. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 
8.1 В Регламенте на каждое мероприятие указывается: 
 место проведения спортивных соревнований (наименование спортивного 
сооружения и его адрес); 
 планируемое количество участников спортивного соревнования; 
 состав команд, участников (всего спортсменов, тренеров, судей); 
 группы участников спортивных соревнований по полу и возрасту  
в соответствии с ЕВСК; 
 программу спортивных соревнований - сроки проведения,  
при необходимости дату приезда и дату отъезда, наименование спортивной 
дисциплины (в соответствии с ВРВС), номер-код спортивной дисциплины  
(в соответствии с ВРВС), количество видов программы. 
8.2 Программа соревнований может быть скорректирована после подачи всех 
предварительных заявок. Окончательная программа соревнований 
предоставляется главным секретарем соревнований организаторам и участникам 
не позднее чем за 24 часа до начала Соревнований. 
8.3 Ссылка на страницу соревнований в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»:https://sambo70.mossport.ru/. 

 
9. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

9.1 Определение победителей в соответствии с Правила вида спорта определяется 
Регламентом конкретного соревнования.  
9.2 Протест подается представителем организации в письменном виде в ГСК 
Соревнований не позже, чем через 30 минут после окончания соревнований  
в дисциплине. 
9.3 Протест рассматривается ГСК до утверждения результатов соревнований, но 
не позже торжественного закрытия Соревнований. 
9.4 Решение Главного судьи по протесту является окончательным  
и пересмотру не подлежит. 
9.5 Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 
носителях представляются в Методический отдел ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» 
Москомспорта в течение 3 дней со дня окончания Соревнований; 
 

10. НАГРАЖДЕНИЕ 
10.1 Спортсмены - победители и призеры соревнований награждаются  
в соответствии с Регламентом каждого соревнования. 
10.2 В соответствии с Регламентом каждого соревнования, могут быть 
установлены дополнительные призы победителям и призёрам. 
 
Данное положение подготовлено в соответствии с Порядком, утвержденным 
Распоряжением Департамента спорта города Москвы от 07.05.2024 г. № 99 

«Об утверждении Порядка утверждения положений (регламентов) 
официальных физкультурных, спортивных и массовых  

спортивно-зрелищных мероприятий, а также официальных значимых 
физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных 
мероприятий города Москвы и требований к их содержанию». 
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   Приложение 1 

 Заявка 
 для участия в московских соревнованиях* 

 

Пол 
ID 

(ИАС) ФИО 
Дата 

рождения 
Разряд Город Организация 

Нагрудный 
номер 

ФИО 
тренера 

Вид 
Заявленный 
результат 

(обязательно) 
           

           

 
Все заявленные спортсмены зачислены в учреждение, имеют 
медицинский допуск к соревнованиям и страховку 

   

      

Руководитель организации __________________ __________________________________ 
(подпись, М.П.)   (ФИО) 

Представитель команды ____________________ ___________________________________ 
(подпись)                  (ФИО) 

Врач:  
Допущено ______чел. ______________________ ___________________________________ 

(подпись, М.П.)                           (ФИО) 
«_____» _____________20 
 
*Предварительная заявка заполняется строго по установленному образцу в формате Microsoft 
Excel. 
 
 
 




